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Le Ju-Jitsu Judo Club Compesiéres vous invite a la premiére édition du stage
I'd g I'd
1U»jlt5u X | Jay 2021

Lﬁsame&L25sep&m&we202i.

Avecla présence de Pernard Menuz 3°™ dan de Juj/fsu,
membre d’honneur et ancien /orésfc/cnt Aur J J JC C

Ouvcrture des Portes :08hoo
Ouvcrturc du stage : 08 h4o

o8h45 - 09}150 . Tabio [Fusco (3™ dan)
Kansefsu Waza
O9h‘}'5 - 10h%0: Bemard Menuz (3°me dan)
[Détenses sur coup de /o/cd
1oh45 - 1 1h30: [Fabio [Fusco (3™ dan)
(oshin - 5551%1776
11h45 - 12h%0: (Gérard [Fusco (4¢™dan)
56/7[Dé7[6r]56

[Ja /c?gon sera ouverte au pu/)//c.

/\/ous vous invitons a venir avec Proc/‘lz@sj anis, membres de la famille...

12h45 . | e comité
/\PénﬁF
Renseignements
Daniel Vanini - &l +41 (0)79 448 68 79
[abio Fusco—tél+41(0) 79465 32 13

|nscriptions :

Via doodle surle site www:jijcc.ch
Assurance : AL A CHARGE DESFPARTICIFPANTS

Juj'itsu Judo Club COHIPCSIE‘I'CS



